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ॐ श्री परमात्मन ेनमः 

अथ अष्टादशोऽध्यायः 

मोक्षसन्न्यासयोगः 

अर् जनु उवाच 

सन्न्यासस्य महाबाहो तत्त्वममच्छामम वमेदत जम।् 

त्यागस्य च हृषीकेश पथृके्कमशमनषदून॥ १८।१ 

श्रीभगवान जवाच 

काम्यानाां कमणुाां न्यासां सन्न्यासां कवयो मवदः। 

सवकुमफुलत्यागां प्राहुस्त्यागां मवचक्षणाः॥ १८।२ 

त्याज्यां दोषवमदत्यकेे कम ुप्राहुमनुीमषणः। 

यज्ञदानतपःकम ुन त्याज्यमममत चापर॥े १८।३ 

 

मनश्चयां शृणज म ेतत्र त्याग ेभरतसत्तम। 

त्यागो मह प जरुषव्याघ्र मत्रमवधः सम्प्रकीमततुः॥१८।४ 

यज्ञदानतपःकम ुन त्याज्यां कायमुवे तत।् 

यज्ञो दान ां तपश्चवै पावनामन मनीमषणाम॥् १८।५ 

एतान्यमप त ज कमामुण सङ्गां त्यक्त्वा फलामन च। 

कतवु्यानीमत म ेपाथ ुमनमश्चतां मतम जत्तमम॥् ११।६ 

मनयतस्य त ज सन्न्यासः कमणुो नोपपद्यत।े 

मोहात्तस्य पमरत्यागस्तामसः पमरकीमततुः॥ १८।७ 

दःखममत्यवे यत्कम ुकायके्लशभयात्त्यर्ते।् 

स कृत्वा रार्सां त्यागां नवै त्यागफलां लभते॥्१८।८ 
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कायमुमत्यवे यत्कम ुमनयतां मियतऽेर् जनु। 

सङ्गां त्यक्त्वा फलां चवै स त्यागः सामत्वको मतः॥१८।९ 

न द्वषे्ट्यकजशलां कम ुकजशले नान जषज्जत।े 

त्यागी सत्त्वसमामवष्टो मधेावी मिन्नसांशयः॥१८।१० 

न मह दहेभतृा शक्यां त्यक्जां  कमाणु्यशषेतः। 

यस्तज कमफुलत्यागी स त्यागीत्यमभधीयत॥े १८।११ 

अमनष्टममष्टां ममश्रां च मत्रमवधां कमणुः फलम।् 

भवत्यत्यामगनाां प्रते्य न त ज सन्न्यामसनाां क्वमचत॥् १८।१२ 

पञ्चतैामन महोबाहो कारणामन मनबोध म।े 

साङ्ख्य ेकृतान्त ेप्रोक्ामन मसद्धय ेसवकुमणुाम॥् १८।१३ 

 

अमधष्ठान ां तथा कता ुकरणां च पथृमववधम।् 
मवमवधाश्च पथृके्चष्टा दवैां चवैात्र पञ्चमम॥् १८। १४ 

 

शरीरवाङम्नोमभयतु्कम ुप्रारभत ेनरः। 
न्याय्यां वा मवपरीतां वा पञ्चतै ेतस्य हतेवः॥ १८। १५ 

 
तत्रवैां समत कतारुमात्मानां केवलां त ज यः। 

पश्यत्यकृतब जमद्धत्वान्न स पश्यमत दममुतः॥ १८।१६ 
 

यस्य नाहङृ्कतो भावो ब जमद्धयसु्य न मलप्यत।े 
हत्वामप स इमााँल्लोकान्न हमन्त न मनबध्यत॥े १८। १७ 

 
ज्ञानां ज्ञयेां पमरज्ञाता मत्रमवधा कमचुोदना। 

करणां कम ुकतमेत मत्रमवधः कमसुङग््रहः॥ १८। १८ 
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ज्ञानां कम ुच कता ुच मत्रधवै ग जणभदेतः। 

प्रोच्यत ेग जणसङख््यान ेयथावच्छृणज तान्यमप॥ १८।१९ 
 

सवभुतूषे ज यनेकैां  भावमव्ययमीक्षत।े 
अमवभक्ां  मवभके्ष ज तज्ज्ञानां मवमद्ध सामत्त्वकम॥् १८। २० 

 

पथृकत््वने त ज यज्ज्ञानां नानाभावान्पथृमववधान।् 
वमेत्त सवषे ज भतूषे ज तज्ज्ञानां मवमद्ध रार्सम॥् १८। २१ 

 
यत्त ज कृत्सन्वदकेमिन्काय ेसक्महतै जकम।् 

अतत्त्वाथवुदल्पां च तत्तामसम जदाहृतम॥् १८।२२ 
 
 

मनयतां सङ्गरमहतमरागद्वेषतः कृतम।् 
अफलप्रपे्स जना कम ुयत्तत्सामत्वकम जच्यत॥े १८। २३ 

 
यत्त ज कामपे्स जना कम ुसाहङ्कारणे वा प जनः। 

मियत ेबहुलायासां तद्रार्सम जदाहृतम॥् १८। २४ 
 

अन जबन्धां क्षयां महांसामनवके्ष्य च पौरुषम।् 
मोहादारभ्यत ेकम ुयत्तत्तामसम जच्यत॥े १८।२५ 

 
म जक्सङ्गोऽनहांवादी धतृ्य जत्साहसममितः। 

मसदध््यमसदध््योमनमुवकुारः कता ुसमत्त्वक उच्यत॥े १८। २६ 

 

रागी कमफुलप्रपे्स जरु्लब्धो महांसात्मकोऽश जमचः। 
हषशुोकामितः कता ुरार्सः पमरकीमततुः॥ १८।२७ 
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अय जक्ः प्राकृतः स्तब्धः शठोऽनषृै्कमतकोऽलसः। 
मवषादी दीर्सुतू्री च कता ुतामस उच्यत॥े १८। २८ 

 
ब जद्धभेदेां धतृशे्चवै ग जणतमिमवधां शृणज। 

प्रोच्यमानमशषेणे पथृकत््वने धनञ्जय॥ १८। २९ 
 

प्रवमृत्तां च मनवमृत्तां च कायाकुाय ेभयाभय।े 
बन्धां मोक्षां च या वमेत्त ब जमद्धः सा पाथ ुसामत्त्वकी॥ १८। ३० 

 
यया धममुधमं च काय ंचाकायमुवे च। 

अयथावत्प्रर्ानामत ब जमद्धः सा पाथ ुरार्सी॥१८। ३१ 
 

अधमं धममुममत या मन्यत ेतमसावतृा। 
सवाथुामुिपरीताांश्च ब जमद्धः सा पाथ ुतामसी॥ १८।३२ 

धतृ्या यया धारयत ेमनः प्राणमेियमियाः। 
योगनेाव्यमभचामरण्या धमृतः सा पाथ ुसामत्त्वकी॥ १८। ३३ 

 
यया त ज धमकुामाथानु्धतृ्या धारयऽेर् जनु। 

प्रसङे्गन फलाकाङक््षी धमृतः सा पाथ ुरार्सी॥१८।३४ 
 

यया स्वप्नां भयां शोकां  मवषादां मदमवे च। 
न मवम जञ्चमत दमधेा धमृतः सा पाथ ुतामसी॥ १८। ३५ 

 
स जखां मत्वदानीं मत्रमवधां शृणज म ेभरतषभु। 

अभ्यासाद्रमत ेयत्र दःखान्तां च मनगच्छमत॥ १८। ३६ 
 

 

 


